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 Que dois-je faire avec un sujet de recherche ? 

 Objectif : acquérir des techniques et des méthodes de 

recherche pour être efficace ! 

 

Voici le parcours de recherche documentaire résumé en 5 étapes. Bien sûr il faut 

adapter cette méthode suivant le projet à réaliser (on ne fait pas la même recherche 

pour un panneau d’exposition, un simple exposé oral, un dossier…).  

 

Savoir mener une recherche documentaire correspond à la compétence 4 

« S’informer, se documenter » du domaine 4 (La maîtrise des techniques usuelles  de 

l’information et de la communication) du socle commun des connaissances et de 

compétences à acquérir avant la fin de la classe de 3ème. 

 

1   J’analyse et je cherche dans mes connaissances tout ce que je sais déjà sur 

le sujet en reformulant par des mots-clés. 

(Cela me permet de tester mes connaissances ET les mots-clés m’aideront à chercher 

dans les index des livres, les moteurs de recherche, le catalogue du CDI sur Internet…)  

La recherche documentaire  

(Parcours résumé en 5 étapes) 
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2  Je questionne mon sujet sur toutes les informations qu’il me reste à 

chercher : CQQCOQP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3    Je commence à rechercher les documents. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

omment ? 

ui ? 

uoi ? 

ombien ? 

ù ? 

uand ? 

ourquoi ? 

(Ces questions sont très importantes ! Je ne suis pas obligé de 

toutes les utiliser mais elles me guident et donnent un cadre à 

ma recherche en évitant ainsi de m’éparpiller (surtout sur 

Internet).  

 

(Je repère les sites Internet de 

confiance et qui contiennent des 

informations à mon niveau !) 

(Directement sur les étagères du 

CDI, de la médiathèque... ou à l’aide 

du catalogue informatisé du CDI, 

d’un moteur de recherche sur 

Internet…) 
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4   Je sélectionne dans mes documents toutes les informations dont j’ai besoin 

(entre autres celles qui répondent à mon CQQCOQP). 

 

 

 

 

 

 

 

5     Je réécris les informations sélectionnées avec mes propres mots. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En bref : 

1-J’analyse le sujet et je cherche des mots clés dans mes connaissances 

2-Je pose des questions sur ce qui me reste à chercher 

3-Je cherche des documents 

4-Je sélectionne les informations 

5-Je reformule avec mes mots 

(J’évite le « copier-coller » … le 

but étant d’apprendre et de 

comprendre les informations 

trouvées !) 


